
Württembergischer Leichtathletik-Verband
Bestenliste WLV-Kreis Tübingen Stand: 4.04.2023

Männer
Frauen
Männliche Jugend U20
Männliche Jugend U18
Weibliche Jugend U20
Weibliche Jugend U18
Männliche Jugend: MJ U16 M15 M14 MJ U14 M13 M12
Weibliche Jugend: WJ U16 W15 W14 WJ U14 W13 W12
Männliche Kinder: MK U12 M11 M10 MK U10 M09 M08
Weibliche Kinder: WK U12 W11 W10 WK U10 W09 W08
Senioren: M30 M35 M40 M45 M50 M55 M60 M65 M70 M75
Seniorinnen: W30 W35 W40 W50 W55 W60 W65 W70

Männer

10 km Str.
34707 31:55 Baum, Lorenz 1990 LAV Stadtwerke Tübingen Schwäbisch Hall 06.01.
52710 37:24 Haasis, Thorsten 1971 LAV Stadtwerke Tübingen Schwäbisch Gmünd 11.03.
3199 37:50 Rapp, Martin 1959 LAV Stadtwerke Tübingen Schwäbisch Gmünd 11.03.

46461 40:42 Knisel, Marius 2002 LAV Stadtwerke Tübingen Schwäbisch Gmünd 11.03.

10 km Str. Ma.
1:55:56 LAV Stadtwerke Tübingen Schwäbisch Gmünd 11.03.

52710 Haasis, Thorsten (1971) - 37:24; 3199 Rapp, Martin (1959) - 37:50
46461 Knisel, Marius (2002) - 40:42

Halbmarathon
34707 1:06:25 Baum, Lorenz 1990 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
52221 1:06:56 Tomsich, Anthony 1987 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
52418 1:07:35 Kisker, Jan Philipp 1996 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
52416 1:10:51 Horn, Friedrich 1993 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
51881 1:10:55 Unger, Niklas 1999 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
50420 1:13:44 Martin, Jonas 1999 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
53569 1:16:38 Meier, Sven 1982 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
31134 1:16:44 Müller, Lukas 1991 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
3199 1:16:46 Rapp, Martin 1959 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.

40882 1:18:28 Kalmbach, Jens 1992 LG Steinlach-Zollern Freiburg 26.03.

52934 1:19:26 Völker, David 1995 LAV Stadtwerke Tübingen Berlin 02.04.
28195 1:21:17 Koch, Dr. Matthias 1964 LAV Stadtwerke Tübingen Kandel 12.03.
48538 1:21:45 Kwiatkowski, Peter 1977 LAV Stadtwerke Tübingen Kandel 12.03.
52710 1:22:05 Haasis, Thorsten 1971 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
43404 1:22:57 Ehret, Juergen 1962 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
48423 1:23:01 Synofzik, Matthis 1979 LAV Stadtwerke Tübingen Kandel 12.03.
24970 1:26:15 Baumann, Dieter 1965 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
50858 1:28:51 Diedrich, Christian 1958 LAV Stadtwerke Tübingen Kandel 12.03.
14609 1:30:59 Knisel, Gerold 1957 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
54406 1:31:12 Fahrion, Stefan 1972 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.

16116 1:36:05 Mezger, Klaus 1955 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
45760 1:40:56 Grossmann, Volker 1963 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
31443 1:41:03 Nehring, Wolfgang 1946 LAV Stadtwerke Tübingen Kandel 12.03.
59526 1:43:33 Wekwerth, Markus 1975 TSV Kusterdingen Freiburg 26.03.
28637 1:46:40 Gross, Alfred 1949 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
49206 1:52:15 Ordenbach, Andreas 1961 TSV Kusterdingen Freiburg 26.03.
11532 1:54:43 Johnen, Walter 1945 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.

Halbmarathon Ma.
3:20:56 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.

34707 Baum, Lorenz (1990) - 1:06:25; 52221 Tomsich, Anthony (1987) - 1:06:56
52418 Kisker, Jan Philipp (1996) - 1:07:35

3:35:30 LAV Stadtwerke Tübingen II Freiburg 26.03.
52416 Horn, Friedrich (1993) - 1:10:51; 51881 Unger, Niklas (1999) - 1:10:55
50420 Martin, Jonas (1999) - 1:13:44

3:50:08 LAV Stadtwerke Tübingen III Freiburg 26.03.
53569 Meier, Sven (1982) - 1:16:38; 31134 Müller, Lukas (1991) - 1:16:44
53651 Macke, Jakob (1982) - 1:16:46

4:03:28 LAV Stadtwerke Tübingen IV Freiburg 26.03.
3199 Rapp, Martin (1959) - 1:20:01; 28195 Koch, Dr. Matthias (1964) - 1:21:22



52710 Haasis, Thorsten (1971) - 1:22:05
4:08:08 LAV Stadtwerke Tübingen V Freiburg 26.03.

48538 Kwiatkowski, Peter (1977) - 1:22:17; 46461 Knisel, Marius (2002) - 1:22:54
43404 Ehret, Juergen (1962) - 1:22:57

4:19:12 LAV Stadtwerke Tübingen VI Freiburg 26.03.
48423 Synofzik, Matthis (1979) - 1:23:48; 24970 Baumann, Dieter (1965) - 1:26:15
50858 Diedrich, Christian (1958) - 1:29:09

4:38:16 LAV Stadtwerke Tübingen VII Freiburg 26.03.
14609 Knisel, Gerold (1957) - 1:30:59; 54406 Fahrion, Stefan (1972) - 1:31:12
16116 Mezger, Klaus (1955) - 1:36:05

5:11:33 LAV Stadtwerke Tübingen VIII Freiburg 26.03.
45760 Grossmann, Volker (1963) - 1:40:56; 31443 Nehring, Wolfgang (1946) - 1:43:57
28637 Gross, Alfred (1949) - 1:46:40

Marathon
43404 2:59:09 Ehret, Juergen 1962 LAV Stadtwerke Tübingen Funchal/MLT 22.01.
49206 4:27:20 Ordenbach, Andreas 1961 TSV Kusterdingen Rom/ITA 19.03.

Diskuswurf 2 kg
39581 41,54 Kretschmer, Niklas 1998 LG Steinlach-Zollern Mannheim 11.02.
45546 33,14 Kommer, Joshua 2002 LG Steinlach-Zollern Mannheim 11.02.

Speerwurf 800 g
45546 51,50 Kommer, Joshua 2002 LG Steinlach-Zollern Mannheim 11.02.

Frauen

5000 m Lauf
49952 18:23,62 Zimmermann, Meike 2002 TV Rottenburg Aulendorf 31.03.

10 km Str.
42215 35:17 Vetter, Jule 2000 LAV Stadtwerke Tübingen Leverkusen 05.03.
52696 43:13 Ripper, Kathrin 1970 LAV Stadtwerke Tübingen Schwäbisch Gmünd 11.03.
5307 44:02 Vetter, Heidrun 1961 LAV Stadtwerke Tübingen Leverkusen 05.03.

Halbmarathon
44674 1:15:05 Gröber, Hanna 1996 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
42215 1:16:37 Vetter, Jule 2000 LAV Stadtwerke Tübingen Berlin 02.04.
52696 1:34:20 Ripper, Kathrin 1970 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
43401 1:35:04 Karau, Anja 1969 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
38409 1:36:04 Veith, Pamela 1973 TSV Kusterdingen Freiburg 26.03.
5307 1:36:38 Vetter, Heidrun 1961 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.

29015 1:38:15 Schwindt, Dr. Nicole 1957 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
60929 1:45:13 Wolany, Iwona 1980 LAV Stadtwerke Tübingen Kandel 12.03.
51892 1:50:06 Schott, Sabine 1970 LG Steinlach-Zollern Freiburg 26.03.
59080 1:52:51 Hunger, Sarah 1991 LAV Stadtwerke Tübingen Kandel 12.03.

Halbmarathon Ma.
4:24:29 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.

44674 Gröber, Hanna (1996) - 1:15:05; 52696 Ripper, Kathrin (1970) - 1:34:20
43401 Karau, Anja (1969) - 1:35:04

5:01:20 LAV Stadtwerke Tübingen II Freiburg 26.03.
5307 Vetter, Heidrun (1961) - 1:36:38; 29015 Schwindt, Dr. Nicole (1957) - 1:38:15
60929 Wolany, Iwona (1980) - 1:46:27

Marathon
38409 3:24:48 Veith, Pamela 1973 TSV Kusterdingen Rom/ITA 19.03.

Männliche Jugend U20

Speerwurf 800 g
47948 65,46 Thumm, Nick 2004 LAV Stadtwerke Tübingen Mannheim 11.02.

Männliche Jugend U18

Diskuswurf 1.5 kg
50211 62,03 De Carvalho, Kelson 2006 LG Steinlach-Zollern Halle 26.02.

Männliche Jugend U16

Jugend M15



Jugend M14

Männliche Jugend U14

Jugend M13

Jugend M12

Männliche Kinder U12

Kinder M11

Kinder M10

Männliche Kinder U10

Kinder M09

Kinder M08 u.j.

Senioren M30

10 km Str.
34707 31:55 Baum, Lorenz 1990 LAV Stadtwerke Tübingen Schwäbisch Hall 06.01.

Halbmarathon
34707 1:06:25 Baum, Lorenz 1990 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
52416 1:10:51 Horn, Friedrich 1993 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
31134 1:16:44 Müller, Lukas 1991 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
40882 1:18:28 Kalmbach, Jens 1992 LG Steinlach-Zollern Freiburg 26.03.

Senioren M35

Halbmarathon
52221 1:06:56 Tomsich, Anthony 1987 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.

Halbmarathon Ma.
3:40:20 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.

52221 Tomsich, Anthony (1987) - 1:06:56; 53569 Meier, Sven (1982) - 1:16:38
53651 Macke, Jakob (1982) - 1:16:46

Senioren M40

Halbmarathon
53569 1:16:38 Meier, Sven 1982 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
48423 1:23:01 Synofzik, Matthis 1979 LAV Stadtwerke Tübingen Kandel 12.03.

Halbmarathon Ma.
4:06:03 LAV Stadtwerke Tübingen Kandel 12.03.

28195 Koch, Dr. Matthias (1964) - 1:21:17; 48538 Kwiatkowski, Peter (1977) - 1:21:45
48423 Synofzik, Matthis (1979) - 1:23:01

Senioren M45

Halbmarathon



48538 1:21:45 Kwiatkowski, Peter 1977 LAV Stadtwerke Tübingen Kandel 12.03.
59526 1:43:33 Wekwerth, Markus 1975 TSV Kusterdingen Freiburg 26.03.

Senioren M50

10 km Str.
52710 37:24 Haasis, Thorsten 1971 LAV Stadtwerke Tübingen Schwäbisch Gmünd 11.03.

Halbmarathon
52710 1:22:05 Haasis, Thorsten 1971 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
54406 1:31:12 Fahrion, Stefan 1972 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.

Halbmarathon Ma.
4:03:28 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.

3199 Rapp, Martin (1959) - 1:20:01; 28195 Koch, Dr. Matthias (1964) - 1:21:22
52710 Haasis, Thorsten (1971) - 1:22:05

4:20:24 LAV Stadtwerke Tübingen II Freiburg 26.03.
43404 Ehret, Juergen (1962) - 1:22:57; 24970 Baumann, Dieter (1965) - 1:26:15
54406 Fahrion, Stefan (1972) - 1:31:12

Senioren M55

Halbmarathon
28195 1:21:17 Koch, Dr. Matthias 1964 LAV Stadtwerke Tübingen Kandel 12.03.
24970 1:26:15 Baumann, Dieter 1965 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.

Senioren M60

10 km Str.
3199 37:50 Rapp, Martin 1959 LAV Stadtwerke Tübingen Schwäbisch Gmünd 11.03.

Halbmarathon
3199 1:16:46 Rapp, Martin 1959 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.

43404 1:22:57 Ehret, Juergen 1962 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
45760 1:40:56 Grossmann, Volker 1963 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
49206 1:52:15 Ordenbach, Andreas 1961 TSV Kusterdingen Freiburg 26.03.

Marathon
43404 2:59:09 Ehret, Juergen 1962 LAV Stadtwerke Tübingen Funchal/MLT 22.01.
49206 4:27:20 Ordenbach, Andreas 1961 TSV Kusterdingen Rom/ITA 19.03.

Senioren M65

Halbmarathon
50858 1:28:51 Diedrich, Christian 1958 LAV Stadtwerke Tübingen Kandel 12.03.
14609 1:30:59 Knisel, Gerold 1957 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
16116 1:36:05 Mezger, Klaus 1955 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.

Halbmarathon Ma.
4:36:13 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.

50858 Diedrich, Christian (1958) - 1:29:09; 14609 Knisel, Gerold (1957) - 1:30:59
16116 Mezger, Klaus (1955) - 1:36:05

Senioren M70

Halbmarathon
28637 1:46:40 Gross, Alfred 1949 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.

Halbmarathon Ma.
5:25:20 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.

31443 Nehring, Wolfgang (1946) - 1:43:57; 28637 Gross, Alfred (1949) - 1:46:40
11532 Johnen, Walter (1945) - 1:54:43

Senioren M75

Halbmarathon
31443 1:41:03 Nehring, Wolfgang 1946 LAV Stadtwerke Tübingen Kandel 12.03.
11532 1:54:43 Johnen, Walter 1945 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.



Weibliche Jugend U20

Speerwurf 600 g
60027 37,31 Kunze, Nina 2004 LAV Stadtwerke Tübingen Mannheim 11.02.

Weibliche Jugend U18

Diskuswurf 1 kg
51253 20,32 Schröder, Maya 2007 LG Steinlach-Zollern Mannheim 11.02.

Speerwurf 500 g
51203 33,50 Grünwald, Marlene 2007 LG Steinlach-Zollern Mannheim 11.02.
51253 28,97 Schröder, Maya 2007 LG Steinlach-Zollern Mannheim 11.02.

Weibliche Jugend U16

Jugend W15

3000 m Lauf
52485 13:40,18 Hennig, Laura 2008 TV Rottenburg Aulendorf 31.03.

Jugend W14

Weibliche Jugend U14

Jugend W13

Jugend W12

Weibliche Kinder U12

Kinder W11

Kinder W10

Weibliche Kinder U10

Kinder W09

Kinder W08 u.j.

Seniorinnen W30

Halbmarathon
59080 1:52:51 Hunger, Sarah 1991 LAV Stadtwerke Tübingen Kandel 12.03.

Seniorinnen W35

Seniorinnen W40



Halbmarathon
60929 1:45:13 Wolany, Iwona 1980 LAV Stadtwerke Tübingen Kandel 12.03.

Seniorinnen W50

10 km Str.
52696 43:13 Ripper, Kathrin 1970 LAV Stadtwerke Tübingen Schwäbisch Gmünd 11.03.

Halbmarathon
52696 1:34:20 Ripper, Kathrin 1970 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
43401 1:35:04 Karau, Anja 1969 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.
38409 1:36:04 Veith, Pamela 1973 TSV Kusterdingen Freiburg 26.03.
51892 1:50:06 Schott, Sabine 1970 LG Steinlach-Zollern Freiburg 26.03.

Halbmarathon Ma.
4:46:02 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.

52696 Ripper, Kathrin (1970) - 1:34:20; 43401 Karau, Anja (1969) - 1:35:04
5307 Vetter, Heidrun (1961) - 1:36:38

Marathon
38409 3:24:48 Veith, Pamela 1973 TSV Kusterdingen Rom/ITA 19.03.

Seniorinnen W55

Seniorinnen W60

10 km Str.
5307 44:02 Vetter, Heidrun 1961 LAV Stadtwerke Tübingen Leverkusen 05.03.

Halbmarathon
5307 1:36:38 Vetter, Heidrun 1961 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.

Seniorinnen W65

Halbmarathon
29015 1:38:15 Schwindt, Dr. Nicole 1957 LAV Stadtwerke Tübingen Freiburg 26.03.

Seniorinnen W70
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