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Lauftreff Friedrichshafen, Sportkreis Bodensee e.V.

Ort, Treffpunkt

Friedrichshafen, Parkplatz am Seewald

Homepage/Social Media Seite

https://lwww.lauftreff-fn.de
https://www.facebook.com/LauftreffFN
https://www.linkedin.com/company/lauftreff-friedrichshafen

Zeitpunkt der Grindung

Der erste Lauftreff-Termin war am 11.9.1975

Grindungsmitglied(er) des
LaufTREFFs

Die Gruindung ging von Peter Joksch im Jahre 1975 aus.

Aktuelle/r Ansprechpartner/in des
LaufTREFFs

Wolfgang Kleinertz, Nadine Zagermann

Gruppengrofe (bei Griindung,
Entwicklung bis heute)

Zur Gruppengrélie kann ich auf die Schnelle nichts sagen. Es waren aber
zu Beginn 14 LT Betreuer aus verschiedenen Vereinen die sich im LT
Engagierten

Aktuelle Angebote (Laufen,
Walking, NW, Einsteiger,
Fortgeschrittene, ...)

Laufen, Nordic Walking. Es werden immer wieder Kurse fiir Laufeinsteiger
oder bzgl. NW angeboten. Selbstorganisiert finden in den Gruppen zudem
Trainings im Vorfeld von Laufveranstaltungen statt.

Aktuelle Trainingszeit(en) — auch
Walking und Nordic Walking!

April-Sept: Mittwochs 18:30-19:30
In der Winterzeit gibt es abweichende Termine.

Aktuelle Trainingsstrecken (Lange,
Beschaffenheit, ...)

Es gibt aktuell 1 NW-Gruppe und 3 Laufgruppen. Die Laufdistanz der
Laufgruppen héngt vom Tempo der Gruppe ab: 7 — 11 km

Besonderheiten (Zusatzevents,
Geselligkeit, Lauf-Wettbewerbe, ...)

Im Jubilaumsjahr findet eine Feier statt mit Lauf & NW-Angebot,
sowie anschlieRendem geselligen Beisammensein.
Stammtische

Gemeinsame Teilnahme an Sport-Events

Erfolgsrezept fiir 50 Jahre
LaufTREFF

Dranbleiben. Auch, wenn sich die Welt deutlich weiterentwickelt hat, die
Unverbindlichkeit zugenommen hat, man Wissen aus dem Internet
bekommen kann und keinen Austausch wie friiher mehr zu brauchen
glaubt, hat das Konzept der Lauftreffs Potential. Es geht um die
Gemeinschaft. Passt diese, lebt auch der Lauftreff fort!

Freifeld fur sonstige Angaben

Siehe Artikel zum Lauftreff anlasslich den 75-jahrigen Bestehens des
Sportkreis Bodensee

Kontaktdaten flir mogliche
Interessent:innen

info@lauftreff-fn.de
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